
Scuola dell’Infanzia 

COMPETENZE ATTESE  

3 anni 

Religione 
 

 Sviluppare la consapevolezza di sé, dell’altro e della propria identità, insieme a una prima esplorazione della dimensione 

religiosa e dei suoi simboli. 

 Essere consapevoli del proprio corpo. 

 Manifestare con il corpo la propria esperienza religiosa e le emozioni in modo positivo. 

 Sviluppare la capacità di riconoscere e associare elementi visivi e tattili con esperienze religiose significative. 

 Imparare termini specifici del linguaggio cristiano. 

 Comunicare esperienze religiose. 

 Osservare la natura e rispettarla. 

 Riconoscere elementi del mondo come creazione di Dio. 

 

 

 

 

 

  



OBIETTIVI SPECIFICI DI APPRENDIMENTO CONOSCENZE 

IL SE’ E L’ALTRO  

 Scoprire il piacere di stare insieme. 

 Riconoscere se stesso come persona unica e  parte del creato. 

 

 I gesti dell’accoglienza. 

 Stiamo bene insieme. 

 Ciao, io sono… 

IL CORPO E IL MOVIMENTO  

 Riconoscere se stessi attraverso il corpo e la propria storia. 

 Esprimere emozioni attraverso il corpo in relazione all’ambiente naturale. 

 Sono nato: sono un dono. 

 La meraviglia del creato. 

IMMAGINI, SUONI, COLORI  

 Riconoscere il clima di attesa e di gioia che anticipa le principali festività. 

 Sviluppare la manualità. 

 

 Lettura illustrata sui racconti del 

Natale. 

 I simboli del Natale e della Pasqua. 

I DISCORSI E LE PAROLE  

 Scoprire e conoscere la storia di alcuni personaggi della Bibbia. 

 Scoprire e conoscere alcuni “simboli” del linguaggio biblico. 

 Conoscere la storia di alcuni santi. 

 Conoscere semplici aspetti delle abitudini di vita al tempo di Gesù.  

 

 Personaggi biblici: Adamo ed Eva, 

Noè, Mosè… 

 Arca di Noè, arcobaleno. colomba, 

ulivo… 

 San Franceso, san Martino… 



 Al tempo di Gesù: giochi, vestiti, 

case.. 

LA CONOSCENZA DEL MONDO  

 Esplorare con curiosità e interesse il mondo della natura.  La natura come dono di Dio. 

 Il rispetto della natura e degli animali. 

 La creazione degli alberi, dei fiori.. 

 La creazione degli animali, dell’acqua, 

del cielo e della terra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


